
คู่มือการปฏิบัติงาน 
ตรวจวัดคุณภาพน ้านันทนาการต้าบลเมืองเก่า อ้าเภอเมืองสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย 

และการแก้ไขปัญหาคุณภาพน ้าอย่างทันท่วงที 
 

1. วัตถุประสงค ์
1.1 เพื่อตรวจวัดคุณภาพน ้านันทนาการของต้าบลเมืองเก่า อ้าเภอเมืองสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย ได้แก่ 

ตระพัง และคูเมือง  
1.2 เพื่อเฝ้าระวังปัญหาคุณภาพน ้า ในกรณีที่เกิดปัญหาจะได้ด้าเนินการแก้ไขได้อย่างเหมาะสมและ

ทันท่วงท ี

2. นโยบาย 
แหล่งน ้านันทนาการของต้าบลเมืองเก่าทั งตระพัง คูเมือง และล้าคลอง นอกจากจะส่งเสริมทัศนียภาพ

ของความเป็นมรดกโลกให้สวยงามและทรงคุณค่าแล้ว ยังสามารถใช้ประโยชน์เพื่อการอนุรักษ์สัตว์น ้าและพืช
น า้ได ้จึงควรค่าแก่การดูแล เพื่อรักษาประโยชน์ให้กับประชาชนในท้องถิ่นทั งด้านเศรษฐกิจและวัฒนธรรม 

3. ขอบเขต 
3.1 เฝ้าระวังคณุภาพน ้าให้เป็นไปตามมาตรฐานคุณภาพน ้าในแหล่งน ้าผวิดินของคณะกรรมการ

สิ่งแวดล้อมแหง่ชาต ิว่าด้วยมาตรา 32 แห่งพระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ 
พ.ศ. 2535   

3.2 แหล่งน ้าประเภทที่ 2 ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ. 
2535 คือ แหล่งน ้าที่ได้รับน ้าทิ งจากกิจกรรมบางประเภท และสามารถเป็นประโยชน์เพ่ือ (1) การอุปโภคและ
บริโภคโดยต้องผ่านการฆ่าเชื อโรคตามปกติและผ่านกระบวนการปรับปรุงคุณภาพน ้าทั่วไปก่อน (2) การ
อนุรักษ์สัตว์น ้า (3) การประมง (4) การว่ายน ้าและกีฬาทางน ้าโดยต้องผ่านการฆ่าเชื อโรคตามปกติและผ่าน
กระบวนการปรับปรุงคุณภาพน ้าทั่วไปก่อน        

4.   ผู้รับผิดชอบ 
4.1 ผู้สังเกตคุณภาพน ้า  

- เจ้าหนา้ที่หรือพนักงานของอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย ที่ได้รับมอบหมาย 
- ประชาชนทั่วไป หรือ จิตอาสากลุ่มเฝ้าระวัง 
หน้าที่ :  1) สังเกตคุณภาพเป็นประจ้า  

2) รายงานตรงต่อหัวหน้าสายงาน กรณีผลวา่อาจจะมีปัญหาหรือมีปัญหา 
4.2 ผู้ทดสอบคุณภาพน ้า 

- เจ้าหน้าที่และพนักงานของอุทยานประวตัิศาสตร์สุโขทัย ที่ได้รับมอบหมาย 
- บุคลากรที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญหน่วยงาน เช่น ส้านักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 3 พิษณุโลก 

ส้านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดสุโขทัย ประมงจังหวัดสุโขทัย 
หน้าที่ :  1) ทดสอบคุณภาพน ้า  
  2) บันทกึแบบฟอร์มรายงาน 
  3) รายงานผลการทดสอบต่อผู้บริหารของหน่วยงานผู้ดูแลแหล่งน ้า 



4.3 ผู้บริหารของหน่วยงานผู้ดูแลแหล่งน ้า 
- ผู้อ้านวยการอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย 
หน้าที่ :  1) ควบคมุ ดูแลแหล่งน ้า และพิจารณาทบทวนผลการด้าเนินการ   
  2) อ้านวยการให้มีการทดสอบ และปรับปรงุแก้ไขอย่างคุณภาพน ้าอย่างต่อเนื่อง 

4.4 หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการแก้ไขปัญหาคุณภาพน ้านันทนาการของต้าบลเมืองเก่า 
- นายกเทศมนตรีเมืองเก่า 
- นายกองค์การบริหารส่วนต้าบลเมืองเก่า 
หน้าที่ :  1) อ้านวยการให้เจ้าหน้าที่หน่วยงานปรับปรุงแก้ไขอย่างคุณภาพน ้าอย่างต่อเนื่อง 

2) ร่วมมือกับอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัยดแูลแหล่งน ้าเพื่อป้องกันไม่ได้เกิดปัญหา
คุณภาพน ้า 

5.  เอกสารอ้างอิง 
5.1 คูม่ือการปฏิบัติงาน การด้าเนินการติดตามตรวจสอบคุณภาพน ้าในแหล่งน ้าผิวดิน กรมควบคุม

มลพิษ กระทวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  
(http://pcd.go.th/info_serv/documents/FreshWaterSampling61.pdf) 

5.2 การตรวจวัดคุณภาพน ้าอย่างง่าย ส้านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดเพชรบุรี 
(https://1th.me/cIKee) 

6. ขั นตอนการปฏิบัตงิาน 
6.1 สังเกตลักษณะทางกายภาพ เช่น สี กลิ่น ของแหล่งน ้า หากผิดปกติให้ด้าเนินการตรวจวัดคุณภาพ

น ้า และรายงานต่อผู้บริหารหน่วยงานที่ดูแลแหล่งน ้านั นทนัที 
6.2 ตรวจวัดคุณภาพน ้าทางชีวภาพ โดยการสังเกตสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ในแหล่งน ้านั นเป็นตัวชี วัด

คุณภาพน ้าร่วมได้อีกทางหนึง่ 
6.3 การเก็บตวัอย่างน ้าเพื่อส่งเข้าห้องปฏิบัติการ หรือ ใช้เครื่องวัดและทดสอบคุณภาพน ้า  
     6.3.1 ด้าเนินการอย่างน้อย 2 ครั ง/ปี  

 ช่วงฤดูน ้ามาก (กรกฎาคม – ธันวาคม) จ้านวน 1 ครั ง 
 ช่วงฤดูน ้าน้อย (มกราคม – มีนาคม) จ้านวน 1 ครั ง 
 พิจารณาตรวจวัดตามความจ้าเป็น เช่น เมื่อมีการใช้ประโยชน์แหล่งน ้าในงานลอยกระทง

เผาเทียนเล่นไฟ และสังเกตลักษณะทางกายภาพ สี กลิ่น ของแหล่งน ้าแล้วมีความผิดปกติ 
6.3.2 ก้าหนด 3 จุดส้าคัญในการเก็บตัวอย่างน ้าตามมาตรฐานการเก็บประเภทแหล่งน ้านิ่งและ

น ้าไหล โดยให้เป็นไปตามขั นตอนที่ถูกต้อง ได้แก่  
 บริเวณก่อนที่น ้าจะไหลเข้าคูเมือง 
 ในตระพังและคูเมือง 
 บริเวณจุดที่น ้าไหลออกไปจากตระพังหรือคูเมือง 

 
 
 
 

http://pcd.go.th/info_serv/documents/FreshWaterSampling61.pdf
https://1th.me/cIKee


6.4 การทดสอบ ประเมินผล 
6.4.1 สิ่งมีชีวิตที่เป็นตัวชี วัดคุณภาพน ้า 

สิ่งมีชีวิตในน ำ้ที่พบ คุณภำพน ้ำ 
ตัวอ่อนแมลงชีปะขาวและตัวอ่อนแมลงเกาะหิน ดีมาก 
ตัวอ่อนแมลงหนอนปลอกน ้า ดี 
ตัวอ่อนแมลงปอ กุ้งและปูน ้าจืด ปานกลาง 
หนอนแดง ไส้เดือนน ้าจืด ไม่ด ี

6.4.2 สีของน ้าจะบ่งชี ถึงสาเหตุที่ท้าให้เกิดสี หรือบอกถึงสิ่งที่ละลายอยู่ในน ้าได้ การประเมินสี
อาจท้าได้โดยการเปรียบเทียบสีกับสีมาตรฐาน หรือการใช้ความรู้สึกของผู้ส้ารวจแต่ควรเป็นความเห็นที่มาจาก
หลายๆ คน 

สีปรำกฏ สำเหตทุีท่ำ้ให้เกิดส ี 
ไม่มีส ี ยังไม่ควรสรุปว่าน ้าสะอาดเพราะอาจมีสิ่งเจือปนอยู่ 
สีเขียว แพลงค์ตอนพืช 
สีเหลืองหรือสีน ้าตาลหรือสีชาใส มีซากพืชย่อยสลาย 
สีแดงหรือสีเหลืองหรือ สีมะฮอกกานี เป็นสีของสาหร่ายอีกจ้าพวกหนึ่ง (dinoflagellates) 
สีน ้าตาลขุ่นหรือสีแดง มีตะกอนดินเจือปน อาจเกิดจากการกัดเซาะหน้าดิน  
สีรุ้ง มีคราบน ้ามันที่ผิวหน้า 
สีเทาหรือสีด้า น ้าเน่าจากสิ่งปฏิกูล หรืออาจมีแร่ธาตุจากธรรมชาติเจือปน 

6.4.3 กลิ่นของน ้าจะบ่งบอกถึงสาเหตุมลพิษของล้าน ้านั นได้อย่างคร่าวๆ อย่างไรก็ตาม ถึงแม้
ไม่ได้กลิ่นก็ไมอ่าจสรุปได้ว่าแหล่งน ้านั นมคีุณภาพดี ไม่มีการปนเปื้อนเสียทีเดียวเลย และควรจะมีการติดตาม
ตรวจสอบต่อไป 

ประเภทของกลิ่น ที่มาของกลิน่ 

1. กลิ่นหอม กลิ่นผลไม้ กลิ่นกระเทียม กลิ่นแตงกวา กลิ่นน ้าหอม กลิ่นยาต่างๆ 

2. กลิ่นต้นไม ้ กลิ่นสาหร่าย กลิ่นหญ้า กลิน่ต้นไม้ กลิ่นแพลงค์ตอนต่างๆ 

3. กลิ่นดินและเชื อรา กลิ่นดิน กลิ่นโคลน กลิ่นเชื อราต่างๆ 

4. กลิ่นคาว กลิ่นคาวปลา กลิ่นน ้ามันตับปลา กลิ่นหอยต่างๆ (dinoflagellates) 

5. กลิ่นยา  กลิ่นฟีนอล กลิ่นน ้ามันทาร์ กลิ่นน ้ามัน กลิน่ไขมัน กลิ่นพาราฟิน 
กลิ่นคลอรีน กลิ่นไฮโดรเจนซัลไซด์กลิ่นคลอโรฟีนอลหรือกลิ่นผลิตภัณฑ์ยาต่างๆ 
ดิน หรือชายฝั่ง 

6. กลิ่นเน่า กลิ่นของสดเน่า กลิ่นขยะ กลิ่นน ้าทิ ง กลิ่นคอกหมู กลิ่นมูลสัตว์ต่างๆ 



6.4.5 การตรวจวัดและประเมินด้วยอุปกรณ์เครื่องมือ ที่ไม่จ้าเป็นต้องส่งวิเคราะห์ใน
ห้องปฏิบัติการ เช่น เครื่องวัดความเป็นกรด-ด่าง เครื่องวัดออกซิเจนในน า้  

ปริมาณออกซเิจนในน ้า 
ค่าดีโอ Dissolved Oxygen หรือ DO 

(มิลลิกรัม/ลิตร หรือ mg/L) 
คุณภาพน ้า 

ประมาณ 5 - 7 mg/L น ้าในธรรมชาติทั่วไปปกติ 
ค่า ประมาณ 5 - 8 mg/L มาตรฐานน ้าที่มีคุณภาพดี 
ค่า DO ต่้ากว่า 3 mg/L น ้าเสีย 

6.4.6 การวิเคราะห์ตัวอย่างน ้าในห้องปฏิบัติการของกรมควบคุมมลพิษ หรือหน่วยงานย่อยของ
กรมควบคุมมลพิษ หรือห้องปฏบัติการของมหาวิทยาลัยต่างๆ ในพารามิเตอร์ที่ก้าหนดไว้ในมาตรฐานคุณภาพ
น ้าในแหล่งน ้าผิวดิน โดยวิธีการตรวจสอบเป็นไปตามวิธีการมาตรฐานส้าหรับการวิเคราะห์น ้าและน ้าเสีย  

เจ้าหน้าที่ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
        การประเมินคุณภาพน ้าโดยการเทียบกับค่ามาตรฐานคุณภาพน ้าแหล่งน ้าผิวดิน เป็นการ

น้าผลการวิเคราะห์ตัวอย่างน ้าจากห้องปฏิบัติการมาเปรียบเทียบกับค่ามาตรฐานเป็นรายพารามิเตอร์ (ทั งนี ค่า
มาตรฐานก้าหนดค่าสูงสุด กล่าวคือในแหล่งน ้านั นจะต้องมีค่าผลตรวจวัดพารามิเตอร์ต่างๆ ไม่สูงกว่าค่า
มาตรฐานที่ก้าหนด ยกเว้น ค่าออกซิเจนละลายน ้า (DO) เป็นค่ามาตรฐานต่้าสุด กล่าวคือในแหล่งน ้าจะต้องมี

ข้อมูลปกต ิ ข้อมูลไม่ปกต ิ

กรอกข้อมูลผิด ข้อมูลไม่สัมพนัธ ์ กรอกข้อมูลเกนิ 

 

ข้อมูลไม่ได้ตามมาตรฐาน เช่น มีค่าสูง

มทมาก 

 

แล็ป ตรวจสอบและยืนยันผลข้อมูล ผู้ทดสอบ ตรวจสอบและยืนยันผลข้อมลู 

ข้อมูลได้รับการตรวจสอบและกลั่นกรองแล้ว น้าเข้าฐานข้อมูลคุณภาพน ้า 

เผยแพร่ข้อมลู และน้าไปใช้ประโยชน ์

ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลที่เผยแพร ่



ค่า DO ไม่ต่้ากว่าค่ามาตรฐานที่ก้าหนด ตามการแบ่งประเภทคุณภาพน ้าตามการใช้ประโยชน์) โดยพิจารณา
จากค่าที่ได้จากผลการวิเคราะห์ตัวอย่างน ้าว่ามีค่าเท่าไหร่ และหากเทียบกับค่ามาตรฐานแล้วค่าที่ ได้จากผล
การวิเคราะห์ตัวอย่างน ้ามีค่ามากกว่าหรือน้อยกว่าค่ามาตรฐาน หากมีค่ามากกว่าค่ามาตรฐาน แสดงว่า
คุณภาพน ้าในบริเวณจุดเก็บตัวอย่างน ้านั นไม่เหมาะสมในการใช้ประโยชน์ตามที่ก้าหนดไว้ ซึ่งจะต้องมี
มาตรการในการป้องกันการปนเปื้อนของน ้าเสียในบริเวณนั นๆ หรือมีการฟื้นฟูคุณภาพน ้าในแหล่งน ้านั นๆ 
เพื่อให้คุณภาพน ้ากลับมาเป็นปกติตามเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน ้าแหล่งน ้าผิวดินต่อไป และหากพบว่าปริมาณ
ออกซิเจนในน ้าต่้า ควรใช้อุปกรณ์เติมออกซิเจนลงในแหล่งน ้านั นเป็นอันดับแรก 

6.5 เมื่อสงสัยว่าคุณภาพน ้าอาจจะมีปัญหา หรือผลการประเมินคุณภาพน ้าต่้ากว่ามาตรฐาน 
6.4.1 หากพบสิ่งมีชีวิตที่เป็นตัวชี วัดคุณภาพน ้า ควรด้าเนินการสังเกตทางกายภาพร่วมด้วย 
6.4.2 หากสังเกตทางกายภาพแล้วพบว่าผิดปกติ ให้รายงานต่อผู้อ้านวยการอุทยานประวัติศาสตร์

สุโขทัย เพื่อใหม้ีข้อสั่งการด้าเนินการเก็บตัวอย่างไปตรวจวัดด้วยเครื่องมือ หรือส่งห้องปฏิบัติการทันที 
6.4.3 หากได้รับผลการประเมินจากห้องปฏิบัติการแล้วพบว่าต่้ากว่ามาตรฐาน ให้รายงานต่อ

ผู้อ้านวยการอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย เพื่อด้าเนินการหาสาเหตุของปัญหาคุณภาพน ้า และจัดประชุม
ร่วมกับผู้เช่ียวชาญและหน่วยงานที่มีส่วนเกี่ยวข้องโดยเร็วที่สุด 

6.4.4 สาเหตุของการเกิดปัญหาคุณภาพน ้าโดยส่วนมากเกิดจากน ้าเสียของชุมชน สารเคมีทาง
การเกษตร  

 (1) ควรมีการรณรงค์ให้ประชาชนลดการใช้น ้าเพื่อลดน ้าเสียและมีการจัดการน ้าเสียที่ต้น
ทางโดยการบ้าบัดน ้าเสียที่บ้านเรือน น้าน ้าที่บ้าบัดแล้วกลับมาใช้ประโยชน์ องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นมีการจัดสร้างระบบบ้าบัดน ้าเสียรวมชุมชน และด้าเนินงานระบบ
บ้าบัดน ้าเสียรวมที่มีอยู่ให้มีประสิทธิภาพ จัดเก็บค่าบริการบ้าบัดน ้าเสียเพื่อมีรายได้ใน
การดูแลและบา้รุงรักษาระบบ หรือส่งเสริมให้มีการบ้าบัดน ้าเสียในบ้านเรือนเบื องต้น
โดยใช้ถังบ้าบัดส้าเร็จรูป พร้อมทั งก้ากับดูแลและเขม้งวดในการบังคับใช้กฏหมายให้
แหล่งก้าเนิดมลพิษต้องมีระบบบ้าบัดน ้าเสียและระบายน ้าทิ งให้เป็นไปตามมาตรฐาน
ควบคุมการระบายน ้าทิ งที่ก้าหนด 

(2) ด้านเกษตรกรรม รณรงค์ลดการใช้ปุ๋ยเคมี ส่งเสรมิการน้าของเสียมาท้าปุ๋ยอินทรีย์และใช้
ปุ๋ยในปริมาณที่เหมาะสม ไม่มากจนตกค้างสะสมบนหน้าดิน เป็นการลดค่าใช้จ่าย ทั งนี  
การน้าน ้าที่บ้าบัดแล้วจากระบบบ้าบัดรวมมาใช้การเกษตรก็เป็นการลดปริมาณน ้าทิ งที่
จะระบายลงแหล่งน ้าสาธารณะได้ 

 
7. การจัดท้ารายงานสถานการณ์คุณภาพน ้า 

7.1 รายงานสถานการณ์คุณภาพน ้าประจ้าป ีให้จัดท้าเปน็สรุปผลการตรวจวัดคุณภาพน ้าใน
พารามิเตอร์ต่างๆ และแปลผลให้บุคคลทั่วไปเข้าใจโดยง่าย เสนอต่อคณะท้างานขับเคลื่อนการพัฒนาการ
ท่องเที่ยว ต้าบลเมืองเก่า อ้าเภอเมืองสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย ตามหลักเกณฑ์การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนโลก 
(Global Sustainable Tourism Criteria, GSTC) ด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และ คณะกรรมการ
ประสานและขับเคลื่อนการพัฒนาการท่องเที่ยว ต้าบลเมืองเก่า อ้าเภอเมืองสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย ตาม
หลักเกณฑ์การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนโลก (Global Sustainable Tourism Criteria, GSTC) 



7.2 รายงานรายครั งที่ด้าเนินการตรวจวัดคุณภาพน ้า ให้จัดท้าเป็นสรุปผลการตรวจวัดคุณภาพน ้าใน
พารามิเตอร์ต่างๆ และแปลผลให้ประชาชนทั่วไปเข้าใจโดยง่าย และให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เผยแพร่รายงาน
สถานการณ์คณุภาพน ้าผ่านทางเว็บไซต์หรือสื่อโซเชียลมีเดียของหน่วยงานนั นๆ  
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